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EXERCITATIO  MEDICA 

DE  REFECTIONE  PER  ALI¬ 

MENTA  HVMIDA. 


PROOEMIVM. 

Vamquam  vetufiifjimorum  temporum  me * 
movia  denfa  caligine  obfcuratur ,  homines¬ 
que  a  fua  prima  origine  fat  longum  tempus 
rvidentur  tranfegiffe ,  antequam  in  Ut  era¬ 
rum  monumenta  redigere  aliquid  occoeperunt ;  ipfaque  illa 
prima  atatis  monumenta ,  qua  forte  exjlit erunt  ;  variis 
fortuna  cajibus ,  ut  flammarum  furore  ,  diluviorum  im¬ 
petu ,  bellorum  cladibus-,  iam  diu  confurnta ,  abforpta 
funditus  deleta  funt:  non  tamen  dubitare  licet ,  quinanti - 
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quifjtmarum  rerum  commemorationem  fubinde  parentes , 
liberis  fuis  familiaribusque  audientibus ,  fecerint ,  eaque > 
qua  de  originibus  artium  tradi  folent ,  ex  hac  origine  ema¬ 
nare  potuerint.  Atque  his  quidem  traditionibus  eo  faci¬ 
lius  fidem  adiicere  licet ,  fi  recl a  ratione  affequimur  rem 
fe  ita,  quemadmodum  traditur ,  habuiffe  ,  aut  potius  ali¬ 
ter  habere  w  potuiffe.  Ita  facile  credimus  hippocra- 
t  i  docenti  medicinam  ex  eo  effe  ortam ,  quod  primi  homi¬ 
nes  obferuauerunt  corpus  noftrum  non  eodem  modo  fe  ad 
fingula  affumta  habere  ;  adeoque  antiquiffimam  effe  me¬ 
dicina  iUam  partem  ,  qua  r effiam  diatam  fanis  (f  agro - 
t antibus  prafcribit.  Huius  autem  longe  celeberrimus  au- 
tor  Hippocrates ,  aureis  cedroque  dignis  monumentis  fuis 
optima  huius  pracepta  ad  nos  transmifit ,  qua  merito  fuo 
magni  ab  omnibus  fiunt ,  qui  reSiiffme  viuendi  medendi- 
que  regulas  legere  (f  edifcere  cupiunt.  Huius  generis  ali¬ 
quam  ,  ex  Aphorifmorum  aureolo  libello  defumtum , 
mihi  elegi ,  in  qua  vires  ingenii  periclitarer.  E(l  autem 
illa  Sectionis  fecunda  undecima ,  pf  fequentem  in  mo¬ 
dum  habet :  'p«o»  TrhypStOg  'srotS,  $  a-ma.  Facilius  eft  im¬ 
pleri  potu  ,  quam  cibis.  Cuius  fententia  confderatio- 
nem  ita  fufcipiam ,  ut ,  quafito  prius  fenfu  liter  ali ,  dein¬ 
ceps  ufum  eius ,  per  omnes  medicina  partes,  inda¬ 
gare  pro  viribus  allaborem. 
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§.  I. 

auca  quidem  funt  aphorifmi  verba ,  fed ,  quod  ea¬ 
dem  extra  nexum  confpicuum  polita  funt,  aliquam 
dubitationem  le£tori  afferre  poffunt.  Nam  quod 
primum  vocabulum  attinet ,  quaeri  polle  videtur  ,  an 
hoc  loco  potius  dicatur  de  eo  ,  quod  facile  peragitur  i 
an  dei  Ilo,  quod  facilius  toleratur.  Si  galenvm  quae- 
ras^hic  in  Explicatione  vocum  Hippocr at  icar um  expo¬ 
nit  6T5IU0TM0»,  KCR  SV%egt?egOV.  6V<0»  fJltUTOt  TC  JjJtO V<T»t 

hoc  eft  promptius  (f  ad  obtinendum  facilius.  At  vero 
alii  exponere  maluerunt  de  eo,  quod  faciliori  negotio  tole¬ 
ratur.  Adeoque  duplex  emergit  fenfus,  nimirum :  prom¬ 
ptius  repleri  corpus  poteji  potulentis ,  quam  efculentis  :  & : 
tolerabilior  ejl  repletio ,  qua  fit  potulentis, quam  efculentis . 
Ipfum  etiam  vocabulum  sS<3g  diuerfitatem  aliquam 
fignificationis  admittit,  ut  velfimpliciter  fignificet  reple¬ 
re  ad  fatietaiem  ,  vel  repleri  ad  exceffum ,  vel  denique 
in  oppofitione  ad  evacuationem  nimiam  fignificet  fup - 
plere  illud ,  quod  nimis  evacuatum  (f  fubtraAum  ejl. 
Quo  triplici  refpe&u  habito  ,  praeceptum  hoc  ad  hygi- 
einen ,  ad  pathologiam ,  &  ad  curativam  methodum  re¬ 
ferri  debebit. 

§."  II. 


Equidem  video  Galenum ,  in  luo  ad  hunc  aphori- 
fmum  commentario,  fuadere  nobis,  ut  primum  voca¬ 
bulum  }£&  accipiamus  eo  fignificatu  ,  qui  denotat  id» 
quod  facilius  (f  citius  peragitur ,  &  verbum  wA^SWSpn- 
telligendum  docet,  quatenus  opponitur  celeri  (f  nimia 
euacuationi.  At  vero  non  video  fufficientem  huius  ex¬ 
plicationis  fuae  rationem  adie&am  effe.  Nam  quod  ex 
antecedentium  confideratione  illud  patefcere  fcribit : 
forte  ex  ipfa  natura  aphorifticae  doftrinae ,  quae  fepara- 
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tas  artis  regulas,  absque  follieito  nexu  cum  praeceden¬ 
tibus,  proponit,  dubium  non  leve  fuborietur ,  an  per 
leges  bonae  interpretationis  reftringi  di&um  aliquod  la¬ 
te  patens,  Scfimpliciter  enunciatum,  debeat.  Sediuuabit 
omnes,  quotquot  admittit  hic  aphorifmus,  fenfus  propo¬ 
nere  ,  &  benevolo  Le&ori  iudicium  permittere, 

§.  III. 

Quantum  itaque  attinet  ad  primum  fenfum  :  faci¬ 
lius  eji j ,  nos  repleri  pojfe  potu ,  quam  cibo  :  iuuabit  ex 
phyfiologia  aliqua  repetere.  Antequam  aflumta  fic  per¬ 
ficiantur,  ut  fupplendo  fanguini  &  nutriendo  corpori 
fint  idonea,  neceflarium  eft  multos  a&us  diuerfos  prae¬ 
cedere.  Ponamus  aliquem  hoc  fine  vti  velle  carne  bu¬ 
bula  ,  opus  eft  coiftam  illam  vel  afiatam  dentibus  fatis 
comminuere ,  quo  ipfo  faliva  intermixta  imbuitur ,  ad- 
mixtoque  liquido  glandularum  palati  mucofo  in  bolum 
deglutiendo  aptum  redigitur,  Deglutitur  i  nde  perque 
oefophagum  in  ventriculum  defcendit ,  fundo  eius  illa- 
bitur ,  &  conftrictione  illius  blande  circumdatur.  Hac 
mora  per  extrema  ofcula  vaforum  nerveo  -  arteriofo- 
rum ,  quae  tunicam  villofam  conftituunt ,  exfudans  hu- 
miditas  tenuis,  mire  refolutoria,  quam  liquorem  gaftri- 
cum  vocare  folemus  ,  carnem  aflumtam  penetrat ,  in- 
que  eius  priftina  ftrudlura  deftruenda  ,  eandemque  in 
principia  fua  fequeftrando ,  occupatur,  ita  ,  ut  quicquid 
bovinae  natur*  ftruftur aeque  cohgruum  adfuerat ,  id  o- 
mne  auferri  deftruique  debeat,  ut  folum  materia  in  nu¬ 
trimentum  hominis  adaptari  idonea  remaneat.  Vbi  fic 
fetis  calore  ventriculi ,  eiusdemque  laudatifiimo  men- 
ftruo,  cui  faliva  iam  in  ore  admixta  fuccurrit ,  aflumta 
funt  elaborata  &  refoluta ,  emittuntur  fucceflive  ea,  quae 
fetis  emollita  Sc  refoluta  funt ,  &  per  inteftinorum  lon¬ 
gum  canalem  deducuntur, 
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Quemadmodum  igitur  ventriculi  negotium  diwe- 
Jin ,  feu  refolutionem ,  potiflimum  fpeftat ;  ita  nunc  in- 
teftina  eandem  quidem  profequuntur ,  fed  praecipua  o- 
pera  Sjntheftn,  cuius  initia  iam  ipfo  in  ventriculo  expar¬ 
te  fiunt,  penitus  abfolvunt.  Huius  caufa  ftatim  in  prin¬ 
cipio  tam  longi  tractus  glandulas  duodeni ,  ab  Illuftri 
br vnner o  nomen  adeptae ,  liquidum  fuum  infundunt, 
moxque  largiori  flumine  ,  ex  pancreatis  vifcere  erum¬ 
pens  ,  fuccus  pancreaticus  influit :  quo  eodem  oftio  bi¬ 
lis  etiam  in  canalem  inteftinorum  effunditur :  quorum 
liquorum  ea  natura  efl: ,  ut  limpidi  ifti  ,  ex  pancreate 
&  Brunnerianis  glandulis ,  praeter  menftrui  animati  be¬ 
neficium  ,  una  cum  adfumtis  potulentis,  vehiculum  no¬ 
bile  nutritiis  partibus  idoneum  praebeant ,  bilis  vero  fa- 
ponis  inftar ,  aut ,  fi  mavis  ,  vitelli  ovorum ,  pinguia  & 
oleofa  cum  aqueis  coniungat,  ficque  lac  illud,  chylum 
inquam ,  vnde  fanguis  fuppleri  debet ,  iundla  conffci- 
tuant. 

Quis  non  videt  quam  fit  longum  negotium  fi  ex 
carnibus  aliisque  efculentis  parari  chylus  debet  ?  neque 
dubito  quemvis  intelle&urum  efle ,  quanto  fit  facilius , 
&  temporis  breviori  intervallo  parandum,  fanguinis  fup- 
plementum  ex  iftiusmodi  alimentis ,  quas  potus  forma 
alfumuntur.  Talia  autem  funt  lac,  oua  forbilia,  jufcu- 
la  gelatinofa,  emulfiones,  potus  Chocolatae,  &fuper  o- 
mnia  vinum  generofum  dulce ,  qualia  funt  Malvaticum, 
Cyprinum ,  Canarienfe  ,  Hifpanicum ,  &  id  genus 
alia  genuina  &  nullo  mangonio  corrupta  $  quin  et¬ 
iam  ,  ubi  nihil  a  calore  metuendum  ,  nofkratia  fermen¬ 
tata,  &,  in  afluetis,  cerevifiae  meliores,  prasfertim  ex 
ritico ,  tum  quasuis  alias  bonas  &  bene  defas  catas- 
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§.  VI. 

Prserogatiua  alimentorum  iftiusmodi  potulentorum 
porro  cognofcitur  iftiusmodi  cafibus  ,  ubi  facultates  il¬ 
las,  quae  ad  concoftionem  requiruntur,  valde  efie  debi- 
tatas  necefle  eft.  Nam  cum  liquoris  gaftrici ,  pancrea¬ 
tici  &  laticis  inteftinalis  ea  fit  naturalis  conditio  ,  ut  ex 
fanguine  optimo,  &,  quantum  verofimillime  colligitur, 
nervorum  fluido  tenuiffimo  ,  conftituantur :  neceflari- 
um  eft,  ubi  proventum  illius  fufficientem  cupimus,  fa¬ 
tis  abundantem  adefie  fanguinis  arteriofi  copiam  ,  quae 
ad  extremitates  usque  capillares ,  tunicam  villofam  con- 
ftituentes  ,  glandulofaque  colatoria  ,  profunde  pene¬ 
tret  ,  &  fecretionis  materiam  praebeat.  Quod  non  mi¬ 
nus  neceflarium  efle  refpeftu  nervorum  certum  eft  j 
quoniam  illud  fluidum,  quod  per  nervos  aduehitur,  &, 
ut  Brunneriano  termino  utar ,  animatum  menftruum 
reddit,  elaborari  non  poteft,  nifi  cerebrum  laudabilis 
fanguinis  arteriofi fufficienti  quantitate  perfundatur,  8e 
ex  corticali  fubftantia  in  tenerrimos  canaliculos  medul¬ 
lares,  nervorum  prima  ftamina  praebentes,  penetret  at- > 
que  transfundatur. 

§.  VII. 

Facile  autem  intelligitur  fieri  hoc  non  pofie  ubicun¬ 
que  magna  fanguinis  profufio  accidit,  cuius  generis  plu¬ 
ra  quidem  exempla  apud  au&ores  idoneos  confignata  le¬ 
guntur,  mihi  autem  unicum,  pro  fcopo  meo,  fufficit, 
quod  Hildanus  refert  Cent.  II.  obferv.  XVIII.  nobisque 
fiftit  virum  fexagenarium ,  qui  maxima  haemorrhagia , 
cui  vix  ulla  fanguinem  fiftentia  fufficiebant ,  correptus, 
tandem  oedematofus  &  afciticus  redditus  fuit.  Cuius 
eventus  rationem  ,  non  poflumus  aliunde  arcefiere  , 
quam  quod  nimia  fanguinis,  quam  vir  ille  fecit  ,  iaftu- 
ra,  vafa  plurimum  depleuerit,  unde  illa  ,  admenfuram 
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fa&ae  inanitionis  ,  contra&a  anguftataque  fuerunt ,  &, 
quoniam  fenili  hac  aetate  vaforum  fuccofae  extremitates 
per  fe  fenfim  coalefcunt  &  abolentur  ,  is  effe&us  tanto 
citius  in  hoc  viro,  jam  fene,  evenit.  Sed  ortus  a  novo 
aflumtorum  fupplemento  chylus  difficilius ,  vel  plane 
non ,  valuit  ad  collapfos  &  conflritlos  canalium  illo¬ 
rum  meatus  aperiendos  ,  priftinumque  iter  recuperan¬ 
dum.  Vnde  oedematofus  &  afciticus  euentus  fuit  fub- 
ortus, cuius  pleniflimam  aetiologiam  hic  a  me  tradi  nemo 
pollulauerit. 

§.  VIII. 

Vero  autem  fimile  videtur  alimenta  liquida,  eorum 
faltem  aliqua ,  praecipue  fpirituofa,  facillime  humoribus 
noflris  infundi,  usque  adeo  ut  aliqua  jam  profint,  8c  vires 
erigant ,  dum  odoratu  percipiuntur ,  vel  exterius  cor¬ 
pori  illinuntur  ,  alia  inter  deglutienaum ,  quin ,  ubi  de¬ 
glutitio  prohibetur,  ore  tantum  detenta,  efficaciam  re- 
focillantem  exferant.  Ex  quo  apparet ,  quod,  ubi  pa¬ 
ternioribus  ventriculi  &  inteftinorum  poris  eadem  illa- 
pfa  fuerint,  fine  longa  mora  lymphaticos  chyliferosque 
duftus  fubitura,  &  fic  ad  commercium  fanguinis  deflu¬ 
xura  fint , djiltem  quoad  fluidiorem  &  meliorem  fui  par¬ 
tem  ,  faeculenta  &  minus  fubtili  reffitante.  Pertinet  huc 
obfervatio  aB.D.D.  vvepfero,  in  nuper  editis  de  ajfeSli- 
bus  capitis  IV.  p.  7.  relata  ,  ubi  vir  potu  vini  nimio  ine¬ 
briatus  ,  rudiore  plaga  in  capitis  temporali  regione  acce¬ 
pta,  mortuus  concidit.  Hujus  cranium  cum  feftionc 
auferretur,  mox  ingens  feri  quantitas,  vinum  exafle  re¬ 
dolens,  cum  copiolo  fanguine,  effluxit.  Ex  quo  phae¬ 
nomeno  do&iffimus  vir  hoc  axioma,  fcholio  2.  expref- 
fum  merito,  ut  exiftimo,  elicuit :  Serum  intra  cranium 
' vinum  exacte  redolens  argumento  ejt ,  potulenta  parum 
immutata  e  'ventriculo  int e  Ii  inis  Jeu  abripi  Ceu propel/i. 

B  -  -  IX. 
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§•  I X. 

Alia  funt  ex  liquidis  alimentis ,  quas  levi  facilique  mu¬ 
tatione  prius  corpori  apta  reddi ,  quam  fanguinem  fub- 
eant ,  experientia  &  ratione  difcimus.  Hujus  generis 
funt  ab  animalibus  defumta,ut  lac,  ova  forbilia,  forte  et¬ 
iam  decofta  &  jufcula  gelatinofa.  Et  experientia  quidem 
docuit  in  omni  animali ,  quod  lac  potavit ,  fi  ventrem 
celerrime  incidamus  &  ventriculum  inlpiciamus,  lacfem- 

})er  coagulatum  reperiri ,  in  illis  adeo  animalibus  ,  quae 
ac  congenerum  animalium  aflumferunt ,  ut  vitulis  la- 
fte  fuarum  matrum  pallis ,  catulis  &  fimilibus :  adeo  ut 
merito  fuperfedere  polfimus  anxia  cura  illa,  qua  efficere 
ftudemus  ,  ne  lac  aflumtum  coaguletur.  Tantum 
enim  abeft  ut  coagulationem  feu  potius  partium 
laftis  texturam  conllituentium  difceffionem  impedi¬ 
re  juvet  aut  fas  fit ,  ut  potius  tam  neceflarius  quam 
utilis  disjunftionis  ille  eventus  reputari  debeat  :  modo 
coagulatio  non  fit  nimis  tenax ,  qualem  verbi  caufa  fpi- 
ritus  ardens  affufus  pinguiori  lacrbi  inducit.  Ratio  etiam 
fuadet  diffolvendam  efle  priftinam  crafin  ,  ut  nova  fpe- 
ciei  &  individuo  congrua  enafcatur ,  fequellrarique  illa 
pofiint ,  quae  hoc  intuitu  minus  quadrant. 

$•  X. 

Haec  confideratio  docere  nos  poterit,  quid  ftatuen- 
dum  fit  de  illo  quorundam  tentamine ,  patrum  noftro- 
rum  memoria  inflituto ,  quo  gravi  haemorrhagia  exhau- 
ffcis ,  vel  alias  debilitatis  ,  in  venam  immediate  fangui¬ 
nem  ex  alio  animali  vegeto  transfluentem  immittere : 
vel  eorum  confilio  ,  qui  lac  tepidum  fiphonis  ope  injice¬ 
re  iubent.  Et  quidem  quod  fanguinis  transfufionem  at¬ 
tinet,  quoniam  illa  diu  jam  omiffa  eft,  nihil  de  ea  nunc 
dicere  opus  videtur :  ipfius  autem  laftis  immifllo  ex  eo 
difluadetur,  quoniam  lac,  a  quocunque  fit  animali,  cra¬ 
fin  &  fpecificatam  pro  indole  ejus  animalis  yitali  anima- 
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lique  chara&erem  adhuc  retinet,  &  quoniam  hsec  in  pri¬ 
mis  viis  non  funt  alterata,  in  fanguine  vix  emendari  pof- 
funt.  Tolerabilius  forte  fuerit,  fi  lac  ex  ejusdem  fpeciei 
mammis  extradum  injiceretur,  v.  g.  homini  humanum : 
at  vero  cum  individui  naturae  accommodari  lac  ab  ani¬ 
malibus  varii  generis  fuftum  ex  eo  cognofcamus ,  quo¬ 
niam  femper  praecipitatum  illud  in  ventriculis  illorum 
deprehendimus :  etiam  hunc  modum  non  omni  ex  par¬ 
te  optimum  judicare  licet. 

§.  X I. 

Quaeri  hic  debere  videtur,  quibusnam  alimentis  hu- 
midis  praerogativa  debeatur,  aut  an  nihilreferat  quocun¬ 
que  utaris.  Liceat  itaque  illa  prius  in  clafTes  digerere, 
deinde  cafus  &  circumdandas  difoicere.  Puto  autem 
facile  omnia  redigi  ad  fequentes.  In  prima  colloco  fpi- 
rituofa ,  ut  vinum ,  ejusque  fpiritum ,  cerevifiam ,  mui- 
fum :  in  altera  confidant  ex  vegetabilibus  parata  caloris 
expertia,  ut  funt  decodtum  feu  ptifana  hordei  excorti¬ 
cari,  pultes  molliores  ex  flore  farina:  parata: ,  jufcula  fi- 
milia  fimpliciora  ,  potus  chocolata:  dilutus,  emulfiones 
ex  amygdalis  ,  pineis ,  pidaciis  paratae.  In  tertia  funto 
ex  animali  regno  defumta  ,  ut  lac  ,  oua  forbilia,  jufcula 
&  decocta  gelatinofa  caponum,  gallinarum,  aliarumque 
carnium  probarum.  Quod  jam  ad  primam  claflem  at¬ 
tinet,  quoniam  manifedum  ed  talia  efle  calida  &  humo¬ 
res  expandere,  intelligitur,  facili  quidem  negotio, ea  non 
convenire  ubicunque  vel  febris  jam  aded ,  vel  merito 
extimefcitur  ;  eademque  prohiberi  ubicunque  haemor* 
rhagiarum  effera  eruptio  vix  compefci  potuit ,  earun- 
demque  recrudefcentia  metuitur.  Sic  in  puerperis  ma¬ 
gna  haemorrhagia  forte  debilitatis ,  non  folum  is  metus, 
ne  lochia  nimium  commoveantur  ,  vinum  fufpedtum 
reddit ,  verum  etiam  febris  ladtariae  expe&atio  ab  co¬ 
li  2  dem 
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dem  detinet.  Pariter  ubi  operationes  chirurgicae  gra¬ 
viores  fufceptae  fuere,  aut  arteriae  vulneratae  modofan- 
guinem  profundere  deflerunt,  caute  cum  vino  &  fpi- 
rituofis  mercandum  effe  inter  omnes  conflat. 

§.  XII. 

Conveniunt  his  potius  ea,  quae  fecundum  ordinem 
tenent,  fuccum  nutritium  blandum,  nullaque  fermen- 
tefcente  virtute  confpicuum  praebentia,  quibus  tam  diu 
immorandum  effc ,  donec  metu  febris  omnino  ablato  ad 
ea  venire  liceat,  quae  in  tertia  clade  continentur  anima¬ 
lia,  &  vinum,  cerevifiamve  adjicere.  Exempla  iftiusmodi 
refeftionis  videre  licet  apud  auflores  complura ,  fed  ma¬ 
xime  placuit  Guillielmus  Fabricius  Hildanus  ubi  viflum . 
homini  poft  membrorum  amputationem  valde  languen¬ 
ti  reficientem  praeteribit ,  plane  in  hunc  modum  ,  ni  fi 
quod  etiam  febris  refpeftu  non  metuit  afferre  illa  ex  ani¬ 
malibus  defumta ,  ut  jufcula  carnium ,  ova  &  fimilia  : 
quod  quam  refle  fiat  alii  viderint.  Saltem  obfervatum  i 
eft  a  pluribus,  quod  febre  detenti  carnes  faflidiant :  ipfa 
fic  natura ,  ut  quidem  exiflimo  ,  demonflrante  ,  quod' 
defumta  ab  animalibus  tali  tempore  non  adeo  bene  con¬ 
veniant.  Idem  refte  intellexiffe  veteres  ex  eo  cognofci- 
mus ,  quoniam  febri  laborantes  non  alia  potione,  quam: 
ptifana ,  reficiebant. 

§.  XIII. 

Atque  haec  meditatus  fum  ad  aphorifmi  noflri  pri¬ 
mum  fenfum  :  quibus  addi  illud  potefl ,  quod  humida 
ejusmodi  alimenta,  quoniam  in  humores  cito  abripiun¬ 
tur,  frequentius  repetitis  vicibus  dare  potius  conveniat, 
quam  magnis  hauftibus  eadem  fimul  ac  femel  infunde¬ 
re.  Idem  nos  natura  docet  in  illis  animalibus ,  quae  re¬ 
cens  exclufa  lafte  materno  vi&itant }  quippe  crebro  pa- 
ftum  hunc  expetentibus  &  facile  perferentibus :  fi  vero 
f.  diutius 
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diutius  eo  careant ,  mox  ejulatibus  fuis  idem  efflagitan¬ 
tibus.  Interponi  autem  jufta  fpatia ,  quibus  affimilentur 
fanguini ,  eo  magis  eft  necefTarium ,  quo  magis  manife- 
ftum  eft,  virtutem  fanguificantem  eo  debiliorem  efie, 
quo  plus  fanguinis  amiffum  eft. 

§.  XIV, 

Supra  diximus  aphorifmum  hunc  trahi  etiam  ad  il¬ 
lum  polle  fenfum  ,  quod  tolerabilior  fit  excefliis  in  aft 
fumtis  potulentis ,  quam  efculentis.  Ita  accepifie  Hip¬ 
pocratis  mentem  videri  polfit  cornelivs  celsvs 
quando  Lib.  I.  Cap.  II.  in  hunc  modum  fcribit :  ubi  ad 
cibum  ventum  eft ,  nunquam  utilis  ejl  nimia  fatietas  : 
(ape  inutilis  nimia  abflinentia  :  fape ,  Ji  qua  intemperan¬ 
tia  fubejl ,  tutior  ejl  in  potione  ,  quam  in  efca.  Enim 
vero  video  hanc  lectionem  Celfo  non  fatis  fecure  tribui, 
cum  vetufta  exemplaria  legant :  durior  ejl  in  potione ,quam 
in  efca.  Et  forte  mutatio ,  quas  hic  fufcepta  eft  ,  debe¬ 
tur  eidem  facilitati  Celfum  refingendi ,  cui  plura  apud 
eundem  au&orem,  fine  praegnanti  ratione  mutata,  deben¬ 
tur.  Videbimus  itaque,  quid  de  hac  comparatione  utrius- 
que  intemperantiae  ftatuendum  fit. 

§.  XV. 

Et  funt  fane  qui  exiftimant  intemperantiam  potus, 
ab  eaque  ortam  repletionem  nimiam  ,  valetudini  nul¬ 
lum  afferre  detrimentum  :  quare  toto  videmus  die  ali¬ 
quos  ita  fefe  ingurgitare  ,  ut  hominem  exuifle  omnino 
dici  poffint.  Enim  vero  non  impune  femper  eos  ferre  in< 
temperantiam  fuam,  multis  fane  obfervationibus  difcere 
licet,  quas  medici  annotatione  dignas  judicarunt.  Sic 
felix  platervs  obfervat.  Libr.  \.p.  1 6. fcribit :  Et  pueros 
aliquot  E)  adultos  ,  fenes  ,  .quia  fpiritum  vini ,  quem 
aqua  'vita  nomine  appellant ,  immoderate  fumpferunt ,  pri¬ 
mum  fummopere  accendi ,  pofea  attonitos  jtupere ,  ac  ji 

*  B  3  opium 
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opium  bibijjent ,  £$* Jlertere  ad  mortem  usque \multoties  ob - 
Jervavi.  Idemque  autor  pag.  17.  Aliquos  ex  nimia  vi¬ 
ni  ingurgitatione  non  tantumjlupidos  fieri  ,  fed  (j  mori , 
obfervavi  :  non  aliter  atque  in  Jlupore ,  a  narcoticis ,  uti 
(j  JJdritu  vini ,  accidere  ojlendi ,  Jimili  jlupore  obrutos 
fuijfe  exjlinbios.  Plura  etiam  ex  ebrietate  mortuorum 
exempla  videre  licet  apud  forestvm  Lib.  IX.  obferv . 
27.  Schol.  Po fiemus  hifce  illorum ,  qui  ex  ebrietate  vel 
mortui,  vel  male  mul&ati  funt,  longe  plura  addere  ex¬ 
empla,  nifi  exiftimarem  in  re  tam  nota  fupervacaneam 
efle  hanc  probationem.  Legi  de  eo  potefi:  differtatio 
inauguralis  Dom.  G.  N.  Seyjfierheldi ,  de  morbis  bibonum , 
1720.  hic  habita. 

§.  XVI. 

Ne  vero  exiftimemus  illam  folum  in  potu  intempe¬ 
rantiam,  ubi  fpirituofa  ingurgitantur,  tam  efle  periculo- 
fam ,  brevibus  offendemus  etiam  repletiones  humoribus 
lenioribus  fa&as  infigniter  nocuifle.  plinivs  bifl.  nat . 
XXXI.  cap.  6.  ubi  de  fontium  calidorum  interno  vfu  agit, 
notat  errorem  illorum,  qui  plurimo  potu  gloriantur. 
Vidi,  inquit,  iam  turgidos  bibendo ,  in  tantum  ut  annu- 
li  integerentur  cute ,  cum  reddi  non  pojfet  haufla  multi¬ 
tudo  aqua.  Parum  id  referre  argui  ex  eodem  Plinio  pof- 
fet,  quoniam  levi  remedio  ,  fcilicet  falis  crebro  guftu  , 
emendari  vitium  potefi  :  quod  recentiores  noftri  imi¬ 
tantur  fale  fontium ,  ut  Egrano ,  Sedlicenfi ,  Ebshamen- 
fi  ,  vel  analogo  artificiali  cathartico  adhibitis.  Enim- 
vero  non  impune  id  femper  cedere  fenio  debilitatis,  to¬ 
phis  podagricis  obfeflis,  fcorbuticis,  aut  fcirrho  vifcerum 
laborantibus ,  qui  faspe  exulcerationes  extremorum  fui 
generis  fphacelofas ,  fubinde  verum  hydropem,  a  nimia 
ingurgitatione  contrahunt,  res  efl  tam  nota  inter  omnes, 
ut  verba  perdere  minime  opus  fit.  Sanitatis  conferuan- 
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dx  8c  recuperandae  caufa  quotidie  praefcribuntur  infufa, 
aut  proprio  confilio  bibuntur  epidemia  illa  theae  &Coffe  5 
fed  nec  horum  abufus  omnino  innoxius  notatur.  Theae 
potus  abufum  inter  caufas  difficilis  affedus  eius  ,  qui  dia¬ 
betes  vocatur,  [follemniter  refert  martinvs  listervs, 
Angliae  medicorum  haud  poftremus  :  cui  fidem  fecit 
B.  d.  d.  io.  mavr.  hoffmannvs,  qui  D.  Prajidi  nominibus 
fuis  indicavit  duos  huius  Academiae  quondam  patres , 
qui  nimio  ufu  huius  potus  ftillicidium  urinae  contraxe¬ 
runt. 

§.  XVII. 

Atque  nefcio  annon  fatis  durum  videri  debeat  ho¬ 
mini,  qui  vivere  &  valere  cupit ,  fi  legat  quid  nimia  & 
afiidua  Theae  ingurgitatio  ventriculo  praeftet.  Exponit 
autem  d.  d.  g.  c.  gahrliep  obferuat.  Ac  ad,  N.  C.  Cent.  i . 
obf.  i.  quid  in  fedione  alicuius  theophili  inuenerit :  tuni¬ 
ca  ventriculi  admodum  erant  tenues ,  charta  paulo  robu- 
Jlioris  crajptiem  vix  aquantes ,  —  plicis  autem  omnino  de - 
fiituta.  fhta  facies  omnibus  fere  thee  potus  helluonibus 
continuis  ac  diuturnis ,  me  faptus  hoc  in  cadaueribus  illo¬ 
rum  exenteratis ,  ipjius  quoque  D  obi  oris  Bontekoe ,  magni 
illius  ,  dum  viveret ,  thee  patroni  gf  encomiafta ,  obfer- 
vante ,  familiaris  (j  quoji  propria  ejt.  Atque,  ut  choco- 
latae potus,  omnium  praecipui  fere  alimenti humidi,  men¬ 
tionem  faciam ,  fatis  dura  fuerunt  incommoda  quae  in¬ 
currerunt  aliquot  nobiles  adolefcentes  in  Paedagogio  Re¬ 
gio  Halenfi ,  de  quibus  D.  Praefes  in  pradedionibus  ali¬ 
quando  meminit  ,  quod,  ut  fere  nitimur  in  vetitum  , 
quum  potu  illo  interdidum  alumnis  effiet ,  illi,  corrupto 
famulo  quodam  incredibilem  eius  copiam  furtim  fuppe- 
ditante  ,  vitra  modum  fefe  ingurgitantes ,  omnes  fere 
febri  correpti  fuerint. 


§.  XVIII. 
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§.  XVIIf. 

Non  iam  attingam  quid  intemperantius  haufta  a- 
qua  frigida,  vel  alius  potus  per  fe  faluherrimus  ,  poft 
niagnam  incalefcentiam  ,  efficiat  ,  prorfus  ad  perniciem 
humanae  machinas  prono  curfu  impellens  :  quid  vina 
mangonio  corrupta  valeant }  illud  tamen  puto  indubium 
efle  qualitatem  iftiusmodi  potuum  malignam  &  noxiam 
intemperantius  affumentium  vitio  incredibilem  in  modum 
augeri  intendique.  Sic  antehos  forte  duodecim  annos  flo- 
rentiffima  academia  quaedam  plures  ciues  amifit,qui  in  fub- 
urbano  diverforio,  quadragefimali  tempore,  ftatis  horis 
confluebant, 8c  fecundum  leges  quasdam  cerevifiam  triti¬ 
ceam  copiofe  ingerebant,  quum  hofpes,  ut  acorem  eius 
emendaret  magisque  fpumantem  redderet,  multum  lixi¬ 
vii  affudifiet.  Plures  enim  intra  breve  tempus  febre  a- 
cuta  inflammatoria  interibant :  fed  fama  mendax  tunc 
quidem  ,  vt  fieri  folet  ,  tragicis  narrationibus  rem  to¬ 
tam  ultra  veri  fidem  extollebat,  factique  narrationem 
depravabat. 

§.  xvinr. 

Atque  huius  forte  generis  obferuationes  celsvs  in¬ 
tuitus  efl:  in  illa  fasculi,  quo  vixit,  intemperantia.,  plures- 
que  notavit  ab  immoderatius  haufto  potu  grauiter  mul¬ 
tatos  :  quare  adverfus  mores  fui  sevi  hac  admonitione 
plane  pugnare  videri  poterit  ;  quemadmodum 

cap.  ;•  Afclepiadis  confilium  non  audet  reprehendere, 
quem  offenfum  eorum  confuetudine ,  qui  quotidie  eii- 
ciendo  vorandi  facultatem  moliuntur ,  vomitum  in  eo 
volumine,  quod  de  tuenda  fanitate  compofuit,  reie- 
cifle  exiftimat.  Nimirum  medicorum  honeftatem  et¬ 
iam  illud  decet ,  ut  homines  a  vitiis  deterreant ,  often- 
fo  periculo,  quod  vitae  valetudinique  ab  illis  imminet. 

Cete-:! 
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Ceterum  facile  confentientem  me  habebit ,  quisquis  ex 
idoneo  codice  fcripto  confirmauefit  alteram  le&ionem, 
qua’  fkpe  tutiorem  e  (Te  intemperantiam  in  potione  ,  quam 
in  efca ,  profitetur :  quum  nihil  omnino  abfurdi  habeat 
haec  adfertio,  modo  rite  exponatur. 

§.  XX. 

Scilicet  duo  intemperantiae  genera  comparari  mani- 
felium  eft ;  neutrum; vero  laudari  abfoluteque  tutum  pro- 
nunciari.  Si  tamen  comparentur  exempla  eorum ,  qui 
voracitate  peccauerunt,  &  illorum,  qui  multa  nimis  po¬ 
tione  in  diaetae  regulas  impegerunt,  plures  fore  illos,  qui 
a  nimia  voracitate ,  praecipue  fi  varietas  ciborum  acce¬ 
dat ,  illico  cruditates,  languorem,  febres  contrahunt, 
quam  hos ,  qui  a  crapula  gravius  &  durabilius  affligun¬ 
tur,  modo  fequantur  confilium ,  quod  mox  fequitur 
poji  multas  potiones ,  qua  aliquantum  Jitim  exc efferunt , 
nihil  edendum  efl.  Haec  vero  de  fuperius  propofito  A- 
phorifmo  difta,  pro  temporis  praefenti  copia  meo¬ 
que  fcopo ,  fufficiant. 
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NOBILISSIMO  ET  EXIMIO  DOMINO 

RESPONDENTI 


S.  V.  D. 


PRAESES. 

QVam  mihi  obtulifti  differt ationemjneditationes  quas¬ 
dam  ad  Hippocrateum  aphorifmum  proponentem , 
rogatu  t  v  o  leui  lima  pajflm  expolire  ,  alicubi  et¬ 
iam  interpolare  vifium  fuit.  Laudo  autem  diligentiam 
hoc  Jpecimine  fatis  comprobatam ,  vtque  Jiadium  ,  quod 
firenue  decurrere  cospifti ,  feliciter  emetiaris  ,  ex  animo 
apprecor.  Planeque  futurum  hoc  auguror  (i  porro  ex  pri- 
fcorum  ,  diuque  iam  mortalium  coetui  ereptorum  monu¬ 
mentis  ,  viuorum  autem  fermonibus  pariter  ac  fcriptis , 
fruBum  capere  allabores ,  nullumque  diem  fine  linea  tran - 
jire  tibi  patiaris  i  memor  illius,  quod diuus  Cous  quaft  in 
limine  fichola  medica  grauiter  nobis  acclamat :  Ars  longa, 
vita  brevis.  Ita  Jiet  vt Jpem  ac  vota  ExcellentiJJimi  do- 
BiJfjmique  Domini  Parentis  t  v  i  impleas ,  (fi  ,  qui  labo¬ 
rum  nojlrorum  fcopus  ejl ,  deo  (fi  reipublica  inferuire , 
multorum  faluti  relte  confidendo  ,  quam  optime  valeas. 
Non  virtuti  tvae  diffifus ,  aut  quod  diligentiam  in  t  e 
vmquam  dejiderauenm  ,  hac  abiturienti  fiuggero  ,  fied  eo 
animo ,  vt  te  vlterius  inflammem  :  reffe  enim  poeta  ce¬ 
cinit  : 

Acer,  8c  ad  palmae  per  fe  curfurus  honorem. 

Si  tamen  horteris ,  fortius  ibit  equus.-  ; 

Vale ,  mi  schodere,  (fi  quocunque  loco  mujis  operari 
placuerit ,  alma  matris  Altorjina  amorem  confer ua. 
cId  Iocc  £xvhi.  a.  d.  xii.  Martii. 
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